Yoga und Mantra Intensiv Tag

Joachim Bottcher & Natascha Nandini Plietsch

So.14.01.18. Yoga Rottweil

Eintauchen;

Einen ganzen Tag lang in die Welt des Yogas und der Mantren.
Nandini und ich werden mit euch das neue Jahr willkommen heifden.
Gemeinsam unseren Geist stillen, unseren Korper spiiren und unsere Seele ndhren.

Lieber Mensch: Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich, jedoch haben wir den
Wunsch an dich, dass du bereit bist dich einzulassen....

Bitte rechtzeitig bis zum 11.01.2018 unter
info@yoga-rottweil.de anmelden, da die Platze begrenzt sind.
Kursbeitrag: 108€ incl. Mittagessen und Tee/Snacks

So. 14.01.2018 10:00 - ca. 18:00 Uhr ankommen: 09:45 Uhr
Im Kappellenésch 9 78628 Rottweil www.yoga-rottweil.de
im 1. OG der Firma "Richter Computersysteme

Bitte mitbringen:
ein verschlief3bares Trinkgefaf3
Deine Freude - Deine Trauer - Dein ganzes Sosein

So freuen wir uns auf euch,
auf ein Wiedersehen oder neu kennenlernen, auf ein
gemeinsames Singen und Yoga iiben. Haribol und Gute Zeit.

Joachim Béttcher Natascha Nandini Plietsch
Kreative Bewusstseinsarbeit Yogazentrum Rottweil
Mantra Mitsing Konzerte -Yoga Yoga Therapie - Business Yoga
Klang und Stille - Seminare Yoga Thai Massage
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